
 
 
 
 

Je Communie doen 
Pictofolder voor cliënten 

 

De Eerste Heilige Communie is een feest dat mensen 
vieren die Rooms Katholiek zijn. 
 
 

8 
Vanaf 8 jaar mag een kind de Eerste Heilige 
Communie doen. 

 

In de kerk komen mensen samen die in God geloven.  

 

In een Heilige Mis bidden en bedanken mensen God 
voor al het goeds dat hij doet. 

 

Zij krijgen dan van de priester een dun wafeltje.  
Dit heet een hostie.       
    

 

Het krijgen van de hostie en het opeten er van noemen 
we ‘te communie gaan’.  
 
        

 

Als iemand de eerste keer een hostie krijgt doet hij zijn 
Eerste Heilige Communie. 

 

Daarna hoort hij bij de groep mensen die geloven in 
God.  

feest

 

Omdat dit een hele bijzondere dag is, is het groot feest! 



 


